
ÜBER AGP WEITERBILDUNG UND BERUF
Die agp Weiterbildung und Beruf (agp) ist eine Bil-
dungseinrichtung für Jugendliche und Erwachsene. 
Wir helfen Menschen sich beruflich zu qualifizie-
ren und neu zu orientieren. Des weiteren beraten 
und begleiten wir Menschen bei der Arbeitssuche. 
Außerdem sind wir ein BAMF-zertifizierter Maßnah-
meträger und bieten Sprachkurse für Menschen 
an, die neu in Deutschland sind und Deutsch lernen 
möchten.

HIER FINDEN SIE UNS
agp Weiterbildung und Beruf GmbH & Co. KG

Liebigstraße 21
24941Flensburg
Tel.: 0461 146 984 0
Fax: 0461 146 984 14
info@agp-weiterbildung.de
www.agp-weiterbildung.de

Sie wünschen sich eine zielgerichtete För-
derung bzw. Unterstützung?

*

Sie benötigen individuelle Unterstützung 
bei der Planung Ihres weiteren Lebens-
weges?

*

Sie wollen sich weiterentwickeln und Ih-
rem Leben mehr Sinn geben?

*

Sie möchten Ihre Fähigkeiten besser als 
bisher für ihre Zukunftsplanung nutzen?

Dann ist Rückenwind genau das 
richtige Angebot für Sie!

EIGNET SICH RÜCKENWIND FÜR SIE?

ANFAHRT MIT DEM BUS
Die Bushaltestelle Liebigstraße befindet sich 
ca. 250 m von unserem agp-Standort in der 
Liebigstraße 21 entfernt.

Sie erreichen die Bushaltestelle mit den Bus-
linien 14, 860, 640 und 150.

Kartenansicht:



WAS IST RÜCKENWIND

Ein Unterstützungsangebot für Menschen, die Sta-
bilität und Orientierung im Leben suchen. Wir bie-
ten ihnen:  

• Individuelles Coaching – Wir unterstützen Sie da-
bei, Sorgen zu bewältigen, Strukturen zu finden und 
neue Wege zu entdecken.  
• Gruppenangebote – Austausch mit anderen, 
Stärkung des Selbstbewusstseins & praktische Be-
wältigungsstrategien.  
• Praktische Hilfe – Begleitung bei Behördengän-
gen, Schuldenberatung und Alltagshilfen.  
• Persönliche Betreuung – Unser Team steht Ih-
nen zur Seite, um Schwierigkeiten anzugehen und 
Ihre Stärken zu fördern.  
• Flexible Teilnahme – Sie bestimmen das Tempo 
und entscheiden, was Sie brauchen
 
WER KANN MITMACHEN? 

Das Angebot richtet sich vorrangig an Kundinnen 
und Kunden des Jobcenters Flensburg, die sich 
in belastenden Situationen befinden, mit Hürden 
kämpfen oder neue Perspektiven finden möchten. 
Wir helfen, Schritt für Schritt voranzukommen.

Sie stehen vor Herausforderungen im Alltag, haben 
Sorgen oder Ängste, die Sie ausbremsen?  

Dann sind Sie bei „Rückenwind“ genau richtig! Wir 
begleiten Sie individuell, helfen Ihnen, innere und 
äußere Hürden zu bewältigen und neue Perspekti-
ven für Ihr Leben zu entwickeln. 

Übersicht der Modulthemen bei Rückenwind: PROJEKTZEITEN

Heranführungsphase (ca. 2 Monate):
1-2 Einzelgespräche á 60 Minuten pro Woche.

Unterstützungsphase (ca. 4 Monate):
Mind. 1 Einzelgespräch á 60 Minuten und 1-2 
Kleingruppenveranstaltungen á 180 Minuten pro 
Woche.

Gesamtdauer im Regelfall 6 Monate

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN

Frau Lucie-Teresa Torke
Tel.: 0461 146 984 22
Email: l.torke@agp-weiterbildung.de

Frau Kristina Matthiesen
Tel.: 0461 146 984 12
Email: k.matthiesen@agp-weiterbildung.de

Frau Johanna Meyer
Tel.: 0461 146 984 26
Email: j.meyer@agp-weiterbildung.de

RÜCKENWIND - GEMEINSAM HÜRDEN 
ÜBERWINDEN!  


