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SBH

Einzelcoaching zur individuellen Unterstiitzung

Modul Kompetenzstarkung

Motivationsférderung

Forderung des Arbeits- und Sozialverhaltens
Persdnlichkeitsberatung
Mobilitatssteigerung

Erweiterung digitaler Kompetenzen
Vermittlung lebenspraktischer Fertigkeiten
Gesundheitsférderung

Modul Bewerbungsmanagement

Unterstiitzung bei der Erstellung und Uberarbeitung
der Bewerbungsunterlagen

Ausarbeitung von Bewerbungsstrategien

Aufzeigen beruflicher Alternativen

Bedeutung digitaler Medien fiir die Jobsuche

Modul Berufsorientierung

Lager/Logistik/Einzelhandel/Gastronomie/Handwerk/
Pflege

jeden Donnerstag

6 Monate, montags bis freitags von 8 - 13 Uhr
Einzelcoachings auch nachmittags moglich
(nach Vereinbarung).

Gerne beraten wir Sie zu Moglichkeiten der Forderung.

Wegbeschreibung: Unsere Raumlichkeiten befinden sich im Gebaudekom-
plex Friesische Strafe 1-S im Stadtzentrum, unweit vom Stidermarkt und
2 km vom Bahnhof entfernt. Von der Bushaltestelle "Stidermarkt" SII’]C| es
nur wemge Meter Zu uns. ) ¥
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