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Wir uiber uns

Die bb gesellschaft fiir beruf + bildung mbh ist ein
Bildungstrager, der seit 1990 in den Bundeslandern
Schleswig-Holstein und Mecklenburg-Vorpommern
erfolgreich tatig ist.

Die Seminar- und Kursteilnehmer/innen sind Men-
schen mit individuellen Erfahrungen und Hoff-
nungen, mit unterschiedlichsten beruflichen, gesell-
schaftlichen und wirtschaftlichen Hintergriinden.

Unser Angebot ist so vielféltig wie das Ausbildungs-
und Berufswesen mit all seinen Facetten. Ob berufs-
begleitend, nach langerer Arbeitslosigkeit oder beim
allerersten Start in das Berufsleben — die bb gesell-
schaft fur beruf + bildung mbh bietet Hilfestellung,
die exakt auf die Anforderungen des Arbeitsmarktes
und die Kenntnisse und Wiinsche der Teilnehmer
und Teilnehmerinnen zugeschnitten ist.

Im Auftrag des

Jobcente

FLENSBURG
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Fit fur Ausbildung und Arbeit !
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Gestalten Sie lhre Zukunft!

Sie sind auf der Suche nach einem Ausbildungs- oder
Arbeitsplatz?

Sie wissen noch nicht genau, wie lhre berufliche Zukunft
aussehen konnte?

Sie wollen personliche Probleme 16sen, wissen aber
nicht genau wie?

Sie wiinschen sich Unterstiitzung beim Verfassen von
Bewerbungen?

... dann starten Sie durch bei ,,Checkpoint“!

Sie erhalten aulRerdem lhren personlichen
Zugang zu Microsoft 365 und konnen alle

u Programme kostenlos auch von zu Hause aus
nutzen.

Zielgruppe

Die MaRnahme ,Checkpoint* richtet sich an
Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von
18 bis 35 Jahren, die Leistungen des Jobcenters
Flensburg beziehen und auf der Suche nach
einer Ausbildung oder Arbeitsstelle sind.

Inhalte

Themenbereich ,,Lebensfiihrung*

+ Gesundheitsorientierung

« Ziele setzen und verwirklichen

« Umgang mit Stress und Konflikten
« Kompetenzausbau und -starkung
« Mediennutzung

Themenbereich ,,Bewerbungsunterstiitzung und
Jobcenter*

« Erstellung von Bewerbungsunterlagen

« Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache

« Unterstiitzungsangebote des Jobcenters

Themenbereich ,,Ausbildung und Arbeitsmarkt*

« Anforderungen der Betriebe

« Berufsorientierung und Berufswahl

« betriebliche Erprobung bei regionalen Arbeitgebern
« finanzielle Aspekte wahrend der Ausbildung

« Stellensuche und Entwicklung von beruflichen
Alternativen

Teilnahmedauer

Die Teilnahmedauer betragt in der Regel
6 Monate. Es besteht eine Prasenzpflicht
an vier Tagen pro Woche.

lhr Weg zu uns
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Nordergraben
Norderhofenden

RathausstraRe Hafendamm

Stdergraben

Holm

siiderhofenden

Sie erreichen uns:
Haltestelle: ZOB Flensburg,
ca. 100 Meter FuRweg

Segel setzen Richtung Zukunft!
Zeiten
Montags, dienstags und donnerstags
8.00 - 16.00 Uhr, freitags 8.00 - 12.30 Uhr
An diesen Tagen muss jeweils ein Modul
am Vormittag oder ein Modul am Nach-
mittag belegt werden. Mittwochs

besteht die Maoglichkeit fiir individuelles
Arbeiten.




