
Checkpoint
zur Unterstützung von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen auf ihrem 

Weg in den Ausbildungs- und 
Arbeitsmarkt

 

Wir über uns

Die bb gesellschaft für beruf + bildung mbh ist ein 

Bildungsträger, der seit 1990 in den Bundesländern 

Schleswig-Holstein und Mecklenburg-Vorpommern 

erfolgreich tätig ist.

 

Die Seminar- und Kursteilnehmer/innen sind Men-

schen mit individuellen Erfahrungen und Hoff- 

nungen, mit unterschiedlichsten beruflichen, gesell-

schaftlichen und wirtschaftlichen Hintergründen.

 

Unser Angebot ist so vielfältig wie das Ausbildungs- 

und Berufswesen mit all seinen Facetten. Ob berufs- 

begleitend, nach längerer Arbeitslosigkeit oder beim 

allerersten Start in das Berufsleben – die bb gesell- 

schaft für beruf + bildung mbh bietet Hilfestellung, 

die exakt auf die Anforderungen des Arbeitsmarktes 

und die Kenntnisse und Wünsche der Teilnehmer

und Teilnehmerinnen zugeschnitten ist.

Im Auftrag des

Kontakt und  
Durchführungsort

Nikolaistraße 8

24937 Flensburg

Tel.: 0461 . 146 89 524

Fax: 0461 . 146 80 181

E-Mail: checkpoint@bb-gesellschaft.de

Träger

bb gesellschaft für beruf + bildung mbh

schleswig-holstein

Schiffbrücke 50

24939 Flensburg

www.bb-gesellschaft.de

Stand: August 2020

Fit für Ausbildung und Arbeit  !

Inklusive 
persönlichem 

Zugang zu 
Microsoft 365



Gestalten Sie Ihre Zukunft!

Sie sind auf der Suche nach einem Ausbildungs- oder
Arbeitsplatz?

Inhalte

  

  

 

    

  

Ihr Weg zu uns

Sie erreichen uns:

Zielgruppe
Die Maßnahme „Checkpoint“ richtet sich an 
Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 
18 bis 35 Jahren, die Leistungen des Jobcenters 
Flensburg beziehen und auf der Suche nach 
einer Ausbildung oder Arbeitsstelle sind.   

  
 

  
 

Teilnahmedauer
    

   

Zeiten

Segel setzen Richtung Zukunft!

Sie wissen noch nicht genau, wie Ihre berufliche Zukunft
aussehen könnte?

Sie wollen persönliche Probleme lösen, wissen aber 
nicht genau wie?

Sie wünschen sich Unterstützung beim Verfassen von
Bewerbungen?

... dann starten Sie durch bei „Checkpoint“!

Die Teilnahmedauer beträgt in der Regel 
6 Monate. Es besteht eine Präsenzpflicht 
an vier Tagen pro Woche.

Haltestelle: ZOB Flensburg,
ca. 100 Meter Fußweg

Montags, dienstags und donnerstags 
8.00 - 16.00 Uhr, freitags 8.00 - 12.30 Uhr
An diesen Tagen muss jeweils ein Modul 
am Vormittag oder ein Modul am Nach-
mittag belegt werden. Mittwochs 
besteht die Möglichkeit für individuelles 
Arbeiten. 

Themenbereich „Lebensführung“
•  Gesundheitsorientierung
•  Ziele setzen und verwirklichen
•  Umgang mit Stress und Konflikten
•  Kompetenzausbau und -stärkung
•  Mediennutzung

Themenbereich „Bewerbungsunterstützung und 
Jobcenter“
•  Erstellung von Bewerbungsunterlagen
•  Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche
•  Unterstützungsangebote des Jobcenters 

Themenbereich „Ausbildung und Arbeitsmarkt“
•  Anforderungen der Betriebe
•  Berufsorientierung und Berufswahl
•  betriebliche Erprobung bei regionalen Arbeitgebern
•  finanzielle Aspekte während der Ausbildung
•  Stellensuche und Entwicklung von beruflichen     
    Alternativen
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Hinweis
Sie erhalten außerdem Ihren persönlichen 
Zugang zu Microsoft 365 und können alle 
Programme kostenlos auch von zu Hause aus 
nutzen.


