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� Das AmigA-Fallmanagement-Team 
 
 

Frau Nissen 

 Tel. 0461/819 - 119  

 
Frau Stelzle 

 Tel. 0461/819 - 120 

 
Herr Jacobsen 

 Tel. 0461/819 - 738 

 
Frau Bastian (Ärztin) 

 Tel. 0461/819 - 115 

 
Herr Esch (Dipl.-Psychologe) 

 Tel. 0461/819 - 126 
 
 
 

 
 
 
    
 
 

 

„Arbeitsförderung mit  

gesundheitsbezogener Ausrichtung“  

 

 

 
 

AmigA unterstützt Sie mit beruflicher, 
ärztlicher und psychologischer Beratung 
sowie mit vielseitigen und interessanten 

Gesundheitsangeboten zur Stärkung 
Ihrer Arbeitsfähigkeit. 
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Wir unterstützen Sie… 
 
…wenn Sie Leistungen im Jobcenter Flensburg 
beziehen und gesundheitlich eingeschränkt sind 

 
 

Arbeitslosigkeit und gesundheitliche 
Einschränkungen  - ein Teufelskreis? 
 
Arbeitslosigkeit, sowie körperliche und seelische 
Einschränkungen hängen häufig miteinander 
zusammen. Sie können auf dem Arbeitsmarkt 
einen erheblichen Nachteil darstellen: 

 
 

Ł  Arbeitslosigkeit kann krank machen und 
 
Ł  Krankheit kann arbeitslos machen 

 
 

 
 

 
Wenn Sie diesen Teufelskreis durchbrechen 
möchten, sind Sie richtig bei AmigA! 
 
 
 
 
 
 

 
AmigA unterstützt Sie… 
 
…wir bündeln berufsbezogene, medizinische und 
psychosoziale Beratung in einem fachübergreifen-
den Team (Arzt, Psychologe, Integrationsfach-
kraft), um gemeinsam mit Ihnen Ihre Gesundheit 
und damit Ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu 
verbessern. 
 
  
Unsere Angebote sind: 
 

• beschäftigungs- und gesundheitsbezogene 
Einzelberatung 
 

• individuelle, berufliche Eingliederungsplanung 
und -umsetzung 
 

• Gesundheitskurse (Ernährung, Bewegung, 
Entspannung und Stressbewältigung) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bringen Sie Offenheit für unsere 
Angebote mit! 
 
…Aus Erfahrung wissen wir, Offenheit und die 
Bereitschaft zur Veränderung sind Voraus-
setzungen für eine positive Entwicklung. Schon 
kleine Erfolge motivieren zu weiteren Aktivitäten. 

 
 
 
Wir begleiten Sie gerne auf Ihrem 

persönlichen Weg in eine 

Beschäftigung! 

                        AMIGA 


